
　無指定・初段

③　弓道を通じてどのようなことを学びたいと思いますか。

四段

②「五重十文字」について説明しなさい。

⑤「礼記-射義-」「射法訓」の教えの要点について述べなさい。
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④　あなたの弓道修練の目標について述べなさい。

参段

①「射法・射技の基本」を列挙し、「呼吸(息合い)」について

④　あなたが日々の修練で心掛けていることを述べなさい。

②「射法八節」を順に列挙し、「足踏み」を説明しなさい。

弐段

③　動作の注意点について説明しなさい。(弓道教本第一巻62頁～64頁)

　　説明しなさい。


